
 Détection des personnes à risque suicidaire :  
Groupes à risque, Signes avant-coureurs, 
Moments critiques

DÉTECTION

 Lignes directrices pour effectuer le dépistage du risque suicidaire
 Formulaire « Évaluation initiale à l’admission »

DÉPISTAGE

 Tableau : Facteurs de risque et de protection
 Guide d’évaluation de la personne à risque suicidaire

ÉVALUATION

 Guide d’élaboration du plan de sécurité
 Dépliant destiné à l’usager « Prendre congé en toute sécurité » 
 Dépliant « Comment accompagner une personne suicidaire sans s’épuiser »
 Guide de planification du congé

POPULATION Clientèle orientée 
vers des services 
de santé mentale

La personne présente-t-elle
des indices de risque suicidaire ?

Quel est le niveau  de risque suicidaire ?

Absent 
(Vert)

Faible 
(Jaune)

Élevé 
(Rouge)
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N
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N

 Recours à la surveillance des usagers
 Guide pour l’élaboration des plans thérapeutiques infirmiers
 Guide d’interventions spécifiques selon la situation clinique 
 Approche orientée vers les solutions

INTERVENTIONS

La personne peut-elle obtenir son congé ?
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Modéré 
(Orange)

PLANIFICATION DU CONGÉ


